rodd eledi Asteraceae. Pro tento druh je typicky obsah dal-
Sich isoprenoidd, tzv. ekdysteroidd, rostlinnych analogd hmy-
ziho metamorfézniho hormonu ekdysonu. Kofeny a semena
obsahuji aZ kolem 1 % ekdysteroidd (nejvice 20-hydroxy-
ekdyson. polypodin B. ajugasteron C a sérii jejich dal3ich oxy-
derivata, v&etné laktont). Jsou to 14tky regulujici nejen hmy-
zi proteosyntézu, ale pusobici i na savce v&etné flovéka. Jim
se pfipisuji i stimula¢ni a adaptogenni ucinky preparatd vy-
rabénych z této rostliny. U nds je obchodné zaveden &aj ..ma-
ralan™ (nazvany podle jména jelena marala, ktery se Zivi ko-
Feny parchy) a dalsi potravinové i kosmetické preparaty. Ten-
to druh oviem obsahuje i biologicky u¢inné fenylpropanoidy,
jako lignanové laktony dibenzylbutanclidového typu s viros-
tatickymi a imunostimulaénimi G¢inky a také farmakologic-
ky zajimavé N-feruloylserotoniny, flavonoidy a stilbenoidy,
nebo pro Asteraceae charakteristické thiofenové polyiny (po-
lyacetyleny). Drub je nektaroddmy a vyuZiva se i jako picnina.

Kdysi se u nés péstovala jako lé¢ivka Stemmacantha rha-
pontica (L.) DITTRICH [syn.: Rhaponticum scariosum LaMm.,
Leuzea rhapontica (L.) HoLus], parcha 1é€iva (levzej 1€¢iva),
Jsou to statné, 0.3—1,0 m vys. vytrvalé byliny se vzpiimeny-
mi, bélavé vinatymi lodyhami. Listy pfizemni riZice jsou fa-
pikaté. s Cepeli vejé¢itou nebo kopinatou se srddité vykrojenou
bdzi, nebo lyrovité lalocnatou, ca 2060 cm dl., s okrajem ne-
pravidelné vykrajovanym, lodyZni listy menSi, ziZenou bazi
pfisedlé. Ubory o praméru 5-10 cm vyriistaji jednotlivé, vn&j-
8i zdkrovni listeny maji téméf okrouhlé, 5-10 mm $ir., nepra-
videlné dfipené hnédavé piivEsky. Kvéty jsou riZové aZ fer-
vené; naZzky vilcovité, mimé zplodtélé, 8-9 mm dl., na vrcho-
lu s chmyrem asi 2x del%im naZky. Druh je roz8ifeny v z. a j.
Alpach. Kofeny se pouZivaly v lidovém lé€itelstvi. Nedavné
vyzkumy ukézaly znalny obsah ekdysteronu v riznych &as-
tech rostlin obdobné jako u parchy saflorovité. V soufasné do-
bé se u nds nep&stuje a nejsou zndmy ani pfipady zplan&ni.

V zahradich se nékdy péstuje pro ozdobu i lé¢ivé adin-
ky Leuzea conifera (L.) DC. in LaM. et DC. Fl. Frang., ed. 3,
4:109, 1805, levzej 3ifkovitd, charakteristickd zejména vej-
covitymi aZ kuZelovitymi dbory zcela zakrytymi velkymi,
okrouhlymi, sldmové Zlutymi pfivésky zakrovnich listend,
takZe pfipominaji §idku, Od druhi rodu Stemmacantha se od-
lifuje hrbolkatymi nazkami s jednofadym chmyrem. Pochdzi
ze Stiedozemi.

Poznamka 2: *) Vzécné je jako okrasnd rostlina pé-
stovéana chrpa americkd (pinarcha americkd) — Plectocepha-
lus americanus (NUTT.} D. Don in SWEET Brit. Fl. Gard. 2:51,
1829-1831 (syn.: Centaurea americana NUTT. J. Acad. Phi-
ladelph. 1821:117, 1821). Vyznaluje se pomémé Cetnymi,
celistvymi, pfisedlymi. kopinatymi aZ vej¢it¢ kopinatymi,
5-8 cm dl., celokrajnymi nebo oddileng drobng zubatymi,
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krétce drsné€ chlupatymi (zejména na okrajich) a po obou stra-
nich Zlaznaté teCkovanymi lodyZnimi listy, lodyhou chudé
vétvenou, pod dbory vyrazné ztlustlou a ryhovanou, veliky-
mi, nej¢astéji riZovymi dbory aZ @ cm v priméru s vyrazné
paprskujicimi okrajovymi kvéty. Zikrovy jsou pfibliZzné ku-
lovité se stfechovité uspofadanymi zakrovnimi listeny. stf. z4-
krovni listeny aZ 2,5 cm dl., koZovité, s nipadnym, ca | cm
dl., pefenosecnym, nesbihavym, voln& k zdkrovu pfitisklym,
slamové hnédym koncovym plivéskem s kopinatou aZ vejdi-
tou neclenénou ¢asti a fetnymi 3—5 mm dl. okrajovymi tfas-
némi (Tab. 74/8). Pfechodné zplafiovani, uddvané v literatu-
fe bez konkrétnich nalezist (DostAL Nov4 Kvit. CSSR, p.
1093, 1989), neni doloZeno a neni ani pfili§ pravdépodobné.
Chrpy z rodu Plectocephalus D. DoN in SWEET Brit. Fi. Gard.
2:51, 1829-1831 [Centaurea subgen. Plectocephalus (D.
Don) Havek Denkschr, Kais. Akad. Wiss., cl. math.-natur.,
72:590, 1901] se vyskytuji asi v osmi druzich v Africe (Etio-
pie), Severni Americe (jz. ast USA a Mexiko) a v JiZni
Americe (Uruguay, Argentina, Chile).

Poznidmka 3: *) Pomé&mé zfidka je jako okrasna trvalka
péstovina chrpa Zlutokvétd (velechrpa Hutokvétd), Grosshei-
mia macrocephala (WiLLD.) SosN. et TAKHTADZIAN Dokl
Akad. Nauk Armjan. SSR 3/1:23, 1945 (syn.: Centaurea macro-
cephala Mussin ex WiLLD. Sp. Pl. 3:2299, 1803). Je to pomér-
né mohutnd, jasné zelend, trsnaté bylina s vétvenou kofenovou
hlavou; lodyhy jsou jednoduché, aZ 1,3 m dl., velmi husté po
celé délce aZ pod dbor olisténé, s listy pfisediymi, kratce (1-3
cm) po lodyze sbihavymi, celistvymi, obkopinatymi aZ obvej-
ditymi, aZ 25 cm dl. a 10 em §ir., Spicatymi, témé&f celokrajny-
mi (odd4leng drobné zubatymi), kratce fidce pyfitymi a pfi-
sedlymi Zlazkami mirné lepkavymi. Napadné jsou veliké (6-9
cm v priméru) Zluté Gbory vyrdstajici po jednom na zfetelné
ztlustlém vrcholu lodyhy. Bochnikovity zdkrov je zcela zakry-
ty volng pfitisklymi, tmavé hnédymi, + okrouhlymi, velikymi
(aZ 18 mm v primé&ru, Tab. 74/9), na okraji dosti pravidelng
tFasnitZ Elenénymi suchomézdfitymi piivésky. Okrajové i stfe-
dové kvéty maji korunu jasn€ Flutou a pfibliZné stejné velkou
(okrajové nepaprskuji). V kultufe se mnoZi d&lenim trsa, co?
se dafi obvykle dosti obtiZn&. Tak si lze vysvétlit, prod se s tou-
to nddhernou chrpou nesetkdvame u nés Castéji. Uchycené rost-
liny rostou zpravidla velmi dobfe po mnoho let, Spatné viak
snaleji pfesazeni. Pravdépodobné u nés nezplafiuje: zazname-
nané vyskyty (napf. HenCov u Jihlavy, Pfibram, BfeZany) jsou
asi viechny zaloZeny na nélezech rostlin pliivodné& p&stovanych
a pfeZiviich na starych zpustlych zahradach. Do rodu Gross-
heimia SOSN. et TAKHTAD2JAN jsou fazeny dva druhy z Malé
Asie a Kavkazu, mimo piivodni aredl je v Evropé a v Sever-
nf Americe péstovina pouze G. macrocephala.

Lit.: REITMAYEROVA L. (1945): Cnicus benedictus L. zplanéle u Kojetina. Pfiroda 37:221. — REITMAYEROVA L. et REIT-
MAYER J. (1947): Pfispévek ke kvéten& Kojetinska. Pfiroda 39:120-125. - HaveL A. (1950): Farmakobotanicks studie o Cni-
cus benedictus. Cas. Cs. Lékdrn. 63:163-179. — PISARIK J. (1959): P&stovani rostlin 9. Aromatické a 16Zivé rostliny. Praha. —
MooRe R. 1. et FRANKTON C. (1962): Cytotaxonomic studies in the tribe Cynareae (Compositae). Canad. J. Bot. 40:282-293.

Jednoleté byliny. Lodyhy piimé. Listy stfidavé, kopinaté aZ vejéité. Ubory koncové, jednotlivé;
zakrov vicefady. Kvéty trubkovité, Zluté. NaZky valcovité, s chmyrem. — Jediny druh rodu. Pavodni
roz3ifeni ve Stfedozemi, Malé Asii, Syrii a Iranu. Z kultury misty zplan&ly v Severni a Jizni Americe,

j. Africe a stf. Evropé. — Entomogam.

*) Zpracoval J. St&pének
**} Zpracovala R. Bélohlavkova
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1. Chnicus benedictus L. — benedikt lékafsky
Tab. 78/2

Cnicus benedictus LINNAEUS Sp. Pl. 826, 1753. - Syn.:
Centaurea benedicta (L.) L. Sp. P1,, ed. 2, 1296, 1763.

Statné byliny, 10-60 ¢cm vys. Lodyha pfima4,
tuhd, vétvend, Shranné ryhovand, v dol. 1/2 §téti-
natd, v hor. 1/2 Zlaznat€ chlupat4. Listy v obrysu
podlouhle kopinaté aZ vejcité, na okraji drobné ost-
nit¢ zubaté, tenké, tuhé, svétle zelené, na spodni
stran€ s vyniklou bilou Zilnatinou; dol. listy fapi-
katé, 20-30 cm dl., 8-10 cm 3ir., s kracovité pefe-
noklanou ¢epeli, stfedni a horni pfisedlé aZ obji-
mavé, lalodnaté, lepkavé Z14znat& chlupaté. Ubory
Jjednotlivé na konci hlavni lodyhy a vétvi, asi 4 cm
dl. a 2 cm 8ir., tésné obalené nejvy3simi vejcitymi
nebo vejcité kopinatymi listy; zdkrov vejcovity,
3—4fady, zakrovni listeny vejité kopinaté aZ vej-
¢ité, stfechovité se kryjici, vnéj3i kratdi, ukonené
kratkym ostnem, vnitini del3i, vybihajici v dlouhy,
hfebenity Cervenohnédy osten; liZko uboru plo-
ché, hust€ plevkaté. Kvéty Zlut€, okrajové velmi
malé, jalové, nifovita koruna s 2-3 cipy, stfedo-
vé oboupohlavné, s Scipou trubkovitou korunou.

Nazky valcovité, 7-8 mm dl., lysé, s 20 Zebry,
Zlutohnédé, na vrcholu se zubatym lemem; chmyr
dvoufady, vnéjsi fada z 10 delSich, vnitini fada
z 10 mnohem krat3ich paprski. VI-VIIL. Tf.

2n = 22 (extra fines)

Benedikt Iékafsky (zvany téZ Cubet benedykt)
se dfive péstoval jako lidova lé¢ivka a kdysi jako
nahraZka chmelu (cela rostlina je zna¢né hotka).
Hoftkou chut této rostliné dodavaji seskviterpenic-
ké laktony, germakranolidy knicin a salonitenolid,
strukturné jen nepatrné odliné od velmi hofké-
ho arkciopikrinu. Farmakologicky vyznam oviem
spociva pfedeviim v obsahu lignant (specifickych
dimernich fenylpropanoidi dibenzylbutyrolakto-
nového typu) arctigeninu, nortrachetosidu a wik-
stromolu, s virostatickymi u¢inky, dokonce i v an-
ti-HIV testech. V sou¢asné dobé se u nds péstuje
jen velmi omezené pro farmaceutické Gcely, mno-
hem vét3i spotieba v likérnictvi je kryta dovozem.
Vzécné a pfechodné zplafuje, napf. u Jicina, v oko-
li Kolina, Pardubic, Hluboké nad Vltavou, Staré
Paky (DosTAL Nova Kvét. CSSR, p. 1094, 1989)
a v okoli Kojetina (REITMAYEROVA 1945:221),

71. Carthamus L. ~ svétlice *)

Carthamus LINNAEUS Sp. Pl. 830, 1753. - Syn.: Phonus HiLL Veg. Syst. 4.5, 1762, — Atractvlis ADANSON Fam. PL
2:116, 1763. — Kentrophyllum NeckeR ex DC. in Ann. Mus. Nat. Hist. Natur. 16:158, 1810.

Lit.: AsHrl A. et KNowLES P. F. (1960): Cytogenetics of Safflower (Carthamus L.) species and their hybrids. Agron. I.,
Madison 52:11-17. — HaNeLT P. (1961): Zur Kenntnis von Carthamus tinctorius L. Kulturpflanze 9:114-145. — HaneLT P.
(1963): Monographische Ubersicht der Gattung Carthamus L. (Compositae). Feddes Repert. 67:41-180. —- OpraviL E. (1975):
Po stopéch , 3afrdnu* — safloru. Malovany kraj, Bfeclav 11/5:15-16. — TyLLovA M (1978): PoZlt farbiarsky. Nade Lie¢. Rastl.
15:103~105. — Lopez G. G. (1989): Acerca de la clasificacion natural del género Carthamus L. s. 1. An. Jard. Bot. Madrid
47:11-34. — ZELENY V. et BARANYK P. (1992): Staronovi olejnina — saflor. Uroda 40/7:323-326. — HoFBAUER J. et PELI-
KAN J. (1994): Pé&stovani svétlice barvifské. Uroda 42/11:8-9. — PTACEK V. et HoFBAUER J. (1994): Svétlice barvifskd —
saflor. V&elafstvi 47/2:38. — ZeLeny V. et HORESS P. (1994): Anatomie plodu svétlice barvifské (Carthamus tinctorius L.).
Sborn. Vys. 8k. Zemé&d. Praha, A, 56:17-23. — UHER J. (1995): Srovnini vybranych kultivar svétlice barvifské (Carthamus
tinctorius L.) z hlediska kvétinafského vyuZiti. Zahradnictvi 22/3:89-94. — UHER J. (1996): Svétlice. Zahradkar 28/8:28-29.

Jednoleté i vytrvalé ostnité byliny i kefe. Lodyhy jednoduché nebo v hor. 1/2 vétvené, tuhé, ry-
hované. Listy stfidavé, celistvé nebo pefené Clenéné, ostnité zubaté, koZovité, nejhofejsi pod ibory
nahlougené, podobné vné&j’im zdkrovnim listeniim. Ubory ca 1,3-4,2 cm v priméru; zikrov vicefady,
zéakrovni listeny tuhé aZ suchomazdfité, s ostnitou 3pi¢kou; IdZko uboru ploché, se §tétinovitymi plev-
kami. Kvéty jen trubkovité, oboupohlavné (okrajové kvéty né¢kdy samici nebo steriini), Zluté, oran-
Zové aZ ervené, vz. modré, na kaZzdém cipu koruny s 2 Cervenymi Zilkami; nitky ty¢inek v hor. ¢asti
chlupaté, na bazi s nektarii, pradniky na bazi stfelovité. Nazky Cihovité, hranaté, lysé, hilum bo¢ni,
chmyr vicefady, z Cetnych Stétinovitych paprski nebo Supin, opadavy nebo vytrvaly. — Asi 17 druhd
v rozsdhlém mediteranné-turanském aredlu od Kanarskych ostrovii pfes Stfedozemi aZ na Sinajsky
poloostrov a do frénu a na severu pfes Krym do Uzbekistianu. - Entomogam. Anemochor.

la Lodyhy lysé; lodyZni listy celistvé, ostnité zubaté, bez ?1azek; kvéty zlatoZluté, pozdéji oranZové
aZ ¢ervené; naZky bilé, hladké, zpravidlabezchmyru ..................... l. C. tinctorius
b Lodyhy pavuéinaté vinaté; lodyZni listy chobotnaté zubaté, pefenoklané aZ pefenose¢né v ostnité
zubaté dkrojky, Zldznat€ teCkované; kvéty sirové Zluté, pozdéji Cervenajici; naZky svétle kavove
INCOE ZDEaVI0 B STCRIINTEI. oo o cbomon s wmowons oo TR S MR SIHEK PN WOEH W W0 4 2. C. lanatus

*) Zpracoval V. Zeleny
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Tab. 78: 1 Stenmmacantha carthamoides, dolni lodyZni list, 1a — horni lodyZni list, 1b - dbor, Ic — vnéj§i zkrovni listen. -
2 Cnicus benedictus, 2a — oboupohlavny kvét, 2b — na?ka. — 3 Carthamus tinctorius, 3a — vogjsi zékrovni listen, 3b — naZka.
— 4 C. lanatus, vné&j3i zdkrovni listen.
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