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Bylinná vegetace pasek a narušovaných stanovišť v lesním prostředí (Epilobietea angustifolii)

in the first years after forests fires. Soils are acidic and 

nutrient-poor, developing on sand or sandstones. In the 

Czech Republic this association occurs mainly in sand

stone areas of northern and eastern Bohemia, but it can 

be also found elsewhere and outside sandy habitats.

XEA07 
Gymnocarpio dryopteridis- 
-Athyrietum filicis-feminae 
Sádlo et Petřík in Chytrý  
2009 ass. nova*
Vegetace narušovaných  
stanovišť a stinných skal 
s papratkou samičí 

Tabulka 10, sloupec 7 (str. 391)

Nomenklatorický typ (holotypus hoc loco designatus): 

Kokořín, rokle Apatyka (ústící do rokle Močidla) 1,4 km 

SZ od obce Sedlec, kamenitý svah pod skalní stěnou, 

250 m n. m., 14°36’05’’E, 50°27’01’’N, orientace SV, 

sklon 20°, plocha 25 m2, pokryvnost E1 75 %, E0 25 %, 

zapsal J. Sádlo, 8. 6. 2004.

Athyrium filix-femina 3, Dryopteris dilatata 2, Gale-

obdolon montanum 2, Oxalis acetosella 2, Phegopteris 

connectilis 2, Gymnocarpium dryopteris 1, Milium 

effusum 1, Stellaria nemorum 1, Luzula luzuloides 

+, Maianthemum bifolium +, Rubus fruticosus agg. 

+, Acer pseudoplatanus juv. r, Luzula pilosa r, Picea 

abies juv. r, Poa nemoralis r, Prenanthes purpurea r, 

Vaccinium myrtillus r.

Diagnostické druhy: Digitalis purpurea, Dryopteris 

dilatata, Epilobium angustifolium, Gymnocarpium 

dryopteris, Lastrea limbosperma, Oxalis ace-

tosella, Phegopteris connectilis, Rubus idaeus; 

Chiloscyphus profundus

Konstantní druhy: Athyrium filix-femina, Avenella flexu-

osa, Dryopteris dilatata, D. filix-mas, Epilobium 

angustifolium, Gymnocarpium dryopteris, Oxalis 

acetosella, Rubus idaeus, Vaccinium myrtillus; 

Dicranum scoparium, Polytrichastrum formosum

Dominantní druhy: Athyrium filix-femina, Dryopteris 

dilatata, D. filix-mas; Hypnum cupressiforme s. 

l. (převážně H. cupressiforme s. str.), Pleurozium 

schreberi, Polytrichastrum formosum 

*	Zpracovali J. Sádlo & P. Petřík
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Formální definice: Lastrea limbosperma pokr. > 5 % 

OR ((Dryopteris dilatata pokr. > 5 % OR Dryo-

pteris filix-mas pokr. > 5 %) AND (skup. Epi-

lobium angustifolium OR skup. Phegopteris 

connectilis)) NOT skup. Galium odoratum NOT 

skup. Mercurialis perennis NOT skup. Ulmus 

glabra NOT skup. Veratrum lobelianum NOT 

Calamagrostis villosa pokr. > 25 % NOT Molinia 

caerulea s. l. pokr. > 25 % NOT Rubus fruticosus 

agg. pokr. > 25 %

Struktura a  druhové složení. Gymnocarpio- 
-Athyrietum tvoří druhově chudé porosty, které do
sahují výšky 60–120 cm a pokryvnosti 50–100 %. 
Dominují v  nich statné trsnaté kapradiny Athyri-
um filix-femina, Dryopteris dilatata, D. filix-mas 
a  vzácněji Lastrea limbosperma. Doprovázejí je 
drobnější kapradiny (zejména Gymnocarpium dry-
opteris a Phegopteris connectilis), dále lesní druhy 

humózních, ale minerálně chudších půd (např. 
Oxalis acetosella a  Vaccinium myrtillus), světlo-
milné druhy pasekové (např. Epilobium angus-
tifolium a  Rubus idaeus) a  druhy nitrofilní (např. 
Geranium robertianum a  Impatiens noli-tangere). 
V porostech se běžně s malou pokryvností vysky-
tují mladé dřeviny, např. Picea abies a  Sambu-
cus racemosa. Od kapradinových porostů třídy 
Asplenietea trichomanis se tato asociace odlišuje 
větší pokryvností bylinného patra a  jen vzác-
ným výskytem skalních druhů, jako je Polypodium 
vulgare. Od fyziognomicky podobných horských 
kapradinových niv svazu Dryopterido filicis-maris- 
-Athyrion distentifolii se liší absencí většiny druhů 
subalpínského stupně, jako jsou Athyrium dis-
tentifolium a  Rumex arifolius. V  bylinném patře 
se vyskytuje zpravidla 10–15 druhů cévnatých 
rostlin na plochách o velikosti 15–50 m2. Mechové 
patro dosahuje pokryvnosti až 60 % a  je tvoře-
no zejména statnými, většinou spíše acidofilními 

Obr. 224.  Gymnocarpio dryopteridis-Athyrietum filicis-feminae. Okraj lesní cesty s Athyrium filix-femina, Dryopteris dilatata, Lastrea 
limbosperma a Phegopteris connectilis u Panenské Hůrky na Ještědském hřbetu. (P. Petřík 2008.)
Fig. 224.  Vegetation with Athyrium filix-femina, Dryopteris dilatata, Lastrea limbosperma a Phegopteris connectilis on the edge of a  
forest road in the Ještědský hřbet Range, Liberec district, northern Bohemia.
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mechy (např. Hylocomium splendens, Pleurozium 
schreberi, Polytrichastrum formosum a Sphagnum 
spp.) a játrovkami (např. Conocephalum conicum 
a Plagiochila asplenioides). 

Stanoviště. Společenstvo se vyskytuje od pahor-
katin do hor, kde na ně výše navazuje vegetace 
horských kapradinových niv. Geologický podklad 
tvoří nejčastěji méně úživné horniny, zejména pís-
kovec, žuly a ruly, vzácněji i znělec a čedič. Většina 
přítomných druhů kapradin má optimum na polo
stinných až stinných stanovištích s velkou vzduš-
nou vlhkostí a humózními, dosti vlhkými půdami. 
Společenstvo kolonizuje převážně drobné porostní 
mezery vzniklé po pádu nebo těžbě jednotlivých 
stromů v polohách bučin a jedlobučin, dále stinné 
okraje pasek a lesních cest, příkopy a náspy lesních 
silnic a vysoké břehy potoků stíněné lesním poros-
tem, kdežto na otevřených, rychle zarůstajících 
pasekách a slunných lesních okrajích se podobné 
porosty nevytvářejí. Často také porůstají tlející 
dřevo pařezů a vývratů v posledních stadiích roz-
kladu. Porosty se dále vyskytují v lesním prostředí 
na skalních stupních a  zazemněných suťových 
a  balvanových akumulacích, na úpatí skal a  ve 
skalních rozsedlinách. Zvláštním typem stanovišť 
této asociace jsou vlhké a chladné soutěsky skal, 
zejména v pískovcovém pseudokrasu. Společen-
stvo zde na ploše až několika set čtverečních 

metrů vytváří souvislé porosty, stabilizované proti 
dlouhodobému uchycení dřevin souhrou několika 
faktorů. Působí zde trvalý zástin a k  jeho účinku 
přispívají klimatické inverze, cyklické odtrhává-
ní přirůstajících mechových polštářů a  případně 
i sesuv celých humusových vrstev z šikmých skal. 
Podobné podmínky jako ve skalních soutěskách 
nachází tato asociace na stinných dnech lesních 
lomů s humózními kamenitými půdami. V klimatic-
ky vlhčích oblastech (pohoří nebo údolí s vlivem 
klimatických inverzí) se tyto porosty místy vyskytují 
také na opěrných zdech ze skládaného kamení, 
které zpevňují např. náspy železnic, úvozy cest 
nebo terasy pod budovami. 

Dynamika a management. Porosty této asociace 
na světlinách jsou dočasné, omezené zejména 
zarůstáním světlin dřevinami. Dominantní druhy 
kapradin jsou přirozenou součástí lesního pod-
rostu (zejména svazu Luzulo-Fagion sylvaticae) 
a  po otevření stromového patra, např. po těžbě 
dřeva, se rozrůstají a dočasně konkurují ostatním 
druhům bylin i dřevinám. Porosty v okolí skal jsou 
trvalejší, ale i ony podléhají změnám v souvislosti 
s  uchycováním a  odumíráním dřevin, rozpadem 
skal, disturbancemi při průchodu nebo pastvě zvě-
ře a šířením vysokých dvouděložných bylin. Jejich 
trvání na těchto lokalitách lze odhadovat na několik 
desítek let. Nejrozsáhlejším porostům ve skalních 

Obr. 225.  Rozšíření asociace XEA07 Gymnocarpio dryopteridis-Athyrietum filicis-feminae; existující fytocenologické snímky dávají 
dosti neúplný obraz skutečného rozšíření této asociace.
Fig. 225.  Distribution of the association XEA07 Gymnocarpio dryopteridis-Athyrietum filicis-feminae; available relevés provide an 
incomplete picture of the actual distribution of this association.
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soutěskách je možné přisuzovat stáří až stovek let. 
Na podobných lokalitách jde o dlouhodobě stabilní 
společenstvo nezávislé na lidském managementu 
nebo jiných vnějších vlivech. 

Rozšíření. Společenstvo bylo zatím pozorová-
no pouze v  České republice, ale jeho výskyt 
je pravděpodobný ve většině evropských zemí 
s  lesnatými oblastmi na kyselých podkladech. 
V  České republice bylo zatím zjištěno zejména 
v pískovcových oblastech (Kokořínsko a Adršpaš-
ské skály; Sádlo, nepubl.), na Šumavě (Matějková 
et al. 1996), ve středním Povltaví, vzácně v Čes-
kém středohoří, na Ještědském hřbetu a v podhů-
ří Lužických a Jizerských hor (vše Sádlo & Petřík, 
nepubl.), v Hradčanských stěnách na Dokesku 
(Sádlo, nepubl.), v  Hrubém Jeseníku (Šmarda 
1950), jihozápadní části Českomoravské vrchoviny 
(Ambrož 1948), jižní části Drahanské vrchoviny 
(Straková 2004), Hostýnských vrších (Straková 
2004) a Moravskoslezských Beskydech (Hájková 
1985), v  literatuře je však udáváno pod různými 
jmény.

Variabilita. Lze rozlišit dvě varianty, které se liší 
dominantními druhy a výskytem v různých nadmoř-
ských výškách:

Varianta Dryopteris filix-mas (XEA07a) s dia-
gnostickými druhy Dryopteris filix-mas, Impatiens 
parviflora a  Poa nemoralis se nachází na suš-
ších a převážně suťových podkladech v menších 
nadmořských výškách. Porosty na kamenitých 
substrátech se skladbou druhů dosti podobají aso-
ciaci Asplenio trichomanis-Polypodietum vulgaris 

Firbas 1924 ze svazu Asplenion septentrionalis, 
případně Daphno mezerei-Dryopteridetum filicis- 
-maris Sýkora et Štursa 1973 ze svazu Calamagros
tion arundinaceae (Kočí in Chytrý 2007: 127–129), 
od nichž se však liší absencí skalních druhů kap-
radin a vysokohorských druhů semenných rostlin. 

Varianta Phegopteris connectilis (XEA07b) 
s diagnostickými druhy Athyrium filix-femina, Jun-
cus effusus, Lastrea limbosperma, Phegopteris 
connectilis a  Picea abies má optimum převážně 
ve vyšších polohách, a to hlavně na lesních světli-
nách a podél lesních cest. Výjimečně se vyskytuje 
v  nižších a  inverzních polohách v  pískovcovém 
pseudokrasu. 

Hospodářský význam a ohrožení. Společenstvo 
je hospodářsky bezvýznamné a vzhledem k vaz-
bě na skalnaté lokality není ani příliš ohroženo 
přímým vlivem člověka. Jeho význam spočívá 
v  ochraně lesní půdy proti erozi a  vytváření pří-
znivého mikroklimatu pro odrůstání stínomilných 
lesních dřevin.

■  Summary. This association includes species-poor 

stands dominated by large ferns such as Athyrium filix- 

-femina, Dryopteris dilatata, D. filix-mas, rarely also Lastrea 

limbosperma, which are accompanied by small ferns such 

as Gymnocarpium dryopteris and Phegopteris connecti-

lis. It occurs in shaded to partially shaded habitats with 

moderately wet soils and high air humidity such as canopy 

gaps, shaded edges of clearings, forest roadsides or high 

banks of forest brooks. In the Czech Republic it occurs 

mainly in the submontane to montane belt, chiefly in the 

Bohemian sandstone areas, but also elsewhere.
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Tabulka 10. Synoptická tabulka asociací bylinné vegetace pasek a narušovaných stanovišť v lesním prostředí 
(třída Epilobietea angustifolii). 
Table 10. Synoptic table of the associations of herbaceous vegetation of forest clearings and disturbed habitats 
in forest environments (class Epilobietea angustifolii).

1 - XEA01. Senecioni-Epilobietum angustifolii 

2 - XEA02. Digitali purpureae-Epilobietum angustifolii 

3 - XEA03. Rubo idaei-Calamagrostietum arundinaceae 

4 - XEA04. Junco effusi-Calamagrostietum villosae 

5 - XEA05. Digitali-Senecionetum ovati 

6 - XEA06. Pteridietum aquilini 

7 - XEA07. Gymnocarpio dryopteridis-Athyrietum filicis-feminae 

Sloupec číslo 1 2 3 4 5 6 7

Počet snímků 126 17 14 58 30 12 25

Počet snímků s údaji o mechovém patře 65 8 7 36 11 6 17

Bylinné patro

Rubo idaei-Calamagrostietum arundinaceae 

Calamagrostis arundinacea 21 12 100 12 17 17 8

Viola riviniana 10 . 50 . 23 . .

Melica nutans 10 6 57 . 17 . 12

Atropa bella-donna 10 . 14 . . . .

Junco effusi-Calamagrostietum villosae 

Calamagrostis villosa 12 12 . 100 17 50 16

Digitali-Senecionetum ovati 

Senecio nemorensis agg. 37 18 57 53 100 25 24

Epilobium montanum 13 6 7 9 50 8 4

Rubus fruticosus agg. 37 65 64 7 70 25 40

Pteridietum aquilini 

Pteridium aquilinum 1 6 . . . 100 .

Vaccinium myrtillus 29 41 29 71 27 75 60

Gymnocarpio dryopteridis-Athyrietum filicis-feminae 

Dryopteris dilatata 8 29 . 45 13 8 80

Gymnocarpium dryopteris 4 6 . . 13 8 48

Phegopteris connectilis . 6 . 2 . . 32

Lastrea limbosperma . . . . . . 12

Oxalis acetosella 18 18 43 26 53 17 84

Diagnostické druhy pro dvě a více asociací

Senecio sylvaticus 33 24 43 3 23 . .

Calamagrostis epigejos 73 65 86 14 73 . 24

Epilobium angustifolium 83 88 79 98 77 8 48

Rubus idaeus 93 82 93 95 97 42 84

Galium saxatile 1 29 . 34 . 17 4

Avenella flexuosa 42 82 43 81 23 50 44

Digitalis purpurea 6 100 7 10 7 . 16

Fragarion vescae
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Tabulka 10 (pokračování ze strany 391)

Sloupec číslo 1 2 3 4 5 6 7

Ostatní druhy s vyšší frekvencí

Agrostis capillaris 52 71 36 36 40 42 24

Juncus effusus 44 59 36 48 13 . 20

Urtica dioica 30 41 57 10 63 8 20

Poa nemoralis 30 18 57 . 60 . 20

Galeopsis tetrahit s. l. 29 35 21 10 43 17 20

Athyrium filix-femina 16 12 . 21 60 . 60

Carex ovalis 25 41 7 28 10 17 8

Luzula luzuloides 26 24 43 7 13 8 12

Rumex acetosella 25 6 . 24 13 17 .

Hypericum perforatum 27 18 36 2 27 . 4

Deschampsia cespitosa 25 12 . 12 30 . 4

Carex pilulifera 23 35 . 10 7 . 12

Cirsium palustre 25 12 . 3 27 8 .

Veronica officinalis 22 18 43 2 17 . 4

Betula pendula 19 12 43 9 13 . 8

Mycelis muralis 17 6 36 . 43 . 8

Dryopteris filix-mas 7 18 21 3 23 17 56

Moehringia trinervia 15 12 43 . 40 . 4

Holcus mollis 12 29 . 19 3 33 8

Picea abies 7 12 7 31 13 . 12

Sorbus aucuparia 10 12 21 21 10 . 12

Fragaria vesca 16 . 36 2 27 . 8

Scrophularia nodosa 16 6 7 3 37 . .

Impatiens parviflora 15 . 14 . 27 . 12

Dryopteris carthusiana 12 . 36 7 17 . 8

Maianthemum bifolium 3 12 29 24 7 8 16

Dactylis glomerata 13 12 29 2 17 8 .

Carex pallescens 15 6 7 7 10 . .

Luzula pilosa 13 . 21 9 10 . 4

Ranunculus repens 14 18 7 3 13 . .

Galium aparine 13 . 21 . 20 8 .

Taraxacum sect. Ruderalia 13 12 21 2 7 . 8

Sambucus racemosa 10 . 21 2 17 . 20

Juncus conglomeratus 14 . 21 2 3 . .

Veronica chamaedrys agg. 7 6 29 . 13 17 .

Anemone nemorosa 9 . 50 . . . 4

Brachypodium sylvaticum 6 6 29 . 17 . 4

Milium effusum 4 12 7 2 20 . 12

Calluna vulgaris 8 24 7 2 . . 8

Hypericum maculatum 7 . 14 . 10 25 .

Carex canescens 3 . . 22 . . .

Arrhenatherum elatius 6 . 29 . 17 . .

Prenanthes purpurea 2 . 21 9 7 8 12

Stellaria nemorum 2 . 7 5 7 8 24

Impatiens noli-tangere 2 . 7 2 20 8 16

Trientalis europaea . . . 24 7 . .
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Tabulka 10 (pokračování ze strany 392)

Sloupec číslo 1 2 3 4 5 6 7

Galeobdolon luteum s. l. 6 . . . 3 . 20

Galium odoratum 6 . 7 . 20 . .

Rumex acetosa 5 29 14 2 . . .

Luzula sylvatica . . . 24 . . .

Festuca gigantea 4 6 . . 23 . .

Stellaria media agg. 2 . 21 . 13 8 .

Poa pratensis s. l. 4 . 21 . 3 8 .

Lathyrus vernus 1 . 21 . . . .

Mechové patro

Digitali purpureae-Epilobietum angustifolii 

Dicranella heteromalla 28 63 29 6 45 . 24

Junco effusi-Calamagrostietum villosae 

Oligotrichum hercynicum . . . 8 . . .

Digitali-Senecionetum ovati 

Amblystegium serpens 2 . . . 45 . .

Marchantia polymorpha . . . . 27 . .

Gymnocarpio dryopteridis-Athyrietum filicis-feminae 

Chiloscyphus profundus 5 . . 3 9 . 24

Ostatní druhy s vyšší frekvencí

Polytrichastrum formosum 28 63 71 61 27 17 65

Dicranum scoparium 11 25 14 25 9 17 47

Atrichum undulatum 23 25 . 6 45 17 12

Pohlia nutans 20 . . 8 27 17 24

Hypnum cupressiforme s. l. 14 25 29 . 18 . 18

Brachythecium rutabulum 14 . . 6 45 . .

Ceratodon purpureus 12 25 29 6 9 . .

Chiloscyphus coadunatus 2 . . 3 . 33 12

Eurhynchium hians . . . . 27 . .

Fragarion vescae

Obr. 217.  Srovnání asociací bylinné vegetace pasek a narušovaných stanovišť v lesním prostředí pomocí Ellenbergových indikačních 
hodnot, nadmořských výšek a pokryvnosti bylinného patra. Vysvětlení grafů viz obr. 10 na str. 58–59. 
Fig. 217.  A comparison of associations of herbaceous vegetation of forest clearings and disturbed sites in forest environments by 
means of Ellenberg indicator values, altitude and herb layer cover. See Fig. 10 on pages 58–59 for explanation of the graphs.
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